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Nussknacker Abende 
für Männer, die zur 
Sache kommen... 

Offene 
Abende 

Thomas Zehnder
Andreas Ledermann 

Baar 18.10.2010; 
8.11.2010; 
13.12.2010 

19.00-22.00 CHF25 Mehr Authenzität, 
Leidenschaftlichkeitund 
Inspiration im eigenen Leben 

Polarity Grundkurs  
 

Kurs  Andreas Ledermann
Brigitta Raimann 

Zug 18 Tage in ½  
Jahr  
Beginn 
29.10.2010 

Siehe Aus-
schreibung 

CHF3000 Gesundheit aufbauen mit 
Polarity. 

Bewusstsein, Klang und 
die 5 Elemente  

Weiter- 
bildung 

Dr. John Beaulieu Zug 7h; 07.11.2010 09.00-17.30 CHF180 Für Menschen die interes-
siert sind an Klang, Bewusst-
sein und Stimmgabeln. 

Herbstklänge auf dem 
Monte Verita / Tessin 

Weiter- 
bildung 

Dr. John Beaulieu
Andreas Ledermann 
Brigitta Raimann 

Tessin 7h; 08.11.2010 10.00-18.00 CHF130 Für Menschen welche durch 
Klänge, Vibrationen und 
Grüntee, ihr System auf den 
Winter einstimmen wollen.

The five Elements and 
Polarity Therapy 
 

Workshop  Andreas Ledermann
 

Bahamas 
USA 

24.01.2011-
28.01.2011 

siehe 
Website 

siehe 
Website 

www.sivanandabahamas.org 

Polarity Grundkurs  
 

Kurs  Andreas Ledermann
Brigitta Raimann 

Zug 18 Tage in ½  
Jahr  
Beginn 
25.04.2011 

Siehe Aus-
schreibung 

CHF3000 Gesundheit aufbauen mit 
Polarity. 

 
Supervisionsgruppen und Ambulatorien/ Bern und Zug 

Mit Brigitta Raimann/Naturheilpraktikerin; Andreas Ledermann/Naturheilpraktiker; Eric Haberthür/Arzt. 
 


